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साराोंश 

 

 

उदारवाद का उद्भव धातमिक प्रभुत्व और राजनीतिक 

प्रातधकारवादी शक्तिय ों के तवरुद्ध प्रतितिया स्वरूप 

हुआ। इस तवचारधारा का उदे्दश्य मनुष्य क  धातमिक 

अोंधतवश्वास ों से मुि कराना था। उदारवाद मुि व्यापार 

और वैतश्वक सहय ग का समथिन करिा है। यह 

तवचारधारा मनुष्य की तववेकशीलिा में तवश्वास करिे हुए 

मनुष्य क  पाररवाररक, धातमिक, राजनीतिक व आतथिक 

मामल ों में अत्यतधक स्विोंत्रिा प्रदान करिी है। 

उदारीकरण के पररणामस्वरूप वििमान तवश्व एक गााँव 

की भााँति प्रिीि ह िा है। उदारीकरण एक ऐसी 

तवचारधारा है तजसने समू्पणि तवश्व में पररवििन ला तदया 

है। उदारीकरण के कारण तवश्व में शाोंति, स्विोंत्रिा, 

समानिा में वृक्तद्ध हुई है। इस तवचारधारा ने मानवीय 

जीवन में बहुमुखी पररवििन तकए हैं। मनुष्य राजिोंत्र, धमि 

से मुि ह कर अपने जीवन क  सुखमय बनाने का प्रयत्न 

कर रहा है। मनुष्य अपनी बुक्तद्ध के बल पर अोंधतवश्वास क  

समाप्त करने का प्रयास करिा है। इस तवचारधारा के 

कारण केवल एक मानव के जीवन में ही पररवििन नही ों ह  

रहा है अतपिु समू्पणि तवश्व में पररवििन ह  रहे हैं। इस श ध 

पत्र का उदे्दश्य वैश्वीकरण के युग में उदारीकरण के बारे में 

जानकारी प्राप्त करना है िथा उदारीकरण के समक्ष 

आने वाली चुनौतिय ों का अध्ययन करना है। 
 

सार शब्द - उदारीकरण, वैश्वीकरण, राजिोंत्र, तवचारधारा, 

अोंधतवश्वास, स्विोंत्रिा, समानिा। 
 

प्रस्तावना 

 

उदारिाद की उत्पति 17िी ीं और 18िी ीं शताब्दी में देखी जा 

सकती है, तजसमें जॉन लॉक और एडम स्मिथ जैसे तिचारक ीं 

ने महत्वपूणण य गदान तदया। हालाींतक, इसकी जडें  पतिमी 

सींसृ्कतत में और गहरी हैं। मैग्ना कार्ाण (1215) ने यह तसद्ाींत 

स्थातपत तकया तक राजा भी कानून के अधीन है, तजसने जूरी 

द्वारा मुकदमा, उतचत प्रतिया, और कानून के समक्ष समानता 

जैसे तिचार ीं क  पेश तकया, ज  14िी ीं शताब्दी के मध्य तक 

और मजबूत हुए। 15िी ीं शताब्दी के मध्य में, जॉन फ रे्स्यू के 

“द तडफरेंस तबर्िीन एन एब्स लू्यर् एीं ड तलतमरे्ड म नाकी ने 

सीतमत राजतींत्र” की िकालत की, ज  उदारिादी तिचार ीं की 

ओर एक शुरुआती कदम था। जॉन लॉक के, “रू् र्र ीर्ाइज 

ऑफ गिनणमेंर् (1689)” ने प्राकृततक अतधकार ीं (जीिन, 

स्वतींत्रता, और सींपति) और सामातजक अनुबींध के आधार पर 

राजनीततक उदारिाद की नी ींि रखी।  एडम स्मिथ के “द िेल्थ 

ऑफ नेशींस (1776)” ने मुक्त बाजार ीं और स्व-तहत के अदृश्य 

हाथ की िकालत करके आतथणक उदारिाद क  आकार तदया। 
 

उदारिाद एक ऐसी तिचारधारा है ज  मनुष् ीं क  जीिन के 

प्रते्यक के्षत्र में सतत् रूप से आगे बढ़ने के तलए पे्रररत करती 

है। 21िी ीं सदी क  िैश्वीकरण का युग कहा जाता है, इस युग 

मींाा तकसी व्यस्मक्त पर क ई भौग तलक सीमा या साींसृ्कततक 

सीमाओीं का बींधन नही ीं है। यह तिचारधारा व्यस्मक्त क  बींधन ीं 

से मुस्मक्त, ल कतींत्र, मानिातधकार, मुक्त बाजार क  बढ़ािा 

देती है। उदारिादी तिचारधारा सिािादी व्यिस्था का तिर ध 

करती है। उदारिादी व्यिस्था में मानि क  चयन के अनेक   
 

तिकल्प प्राप्त ह ते हैं। चयन का के्षत्र स्थैततक न ह कर 

गततशील ह ता है और मनुष् की आिश्यकताओीं अनुरूप 

पररिततणत ह ता रहता है।    
 

उदारिाद नई उत्पादक शस्मक्तय ीं के मागण में रुकािर् डालने 

िाले कानून ीं, ररिाज ीं, धमण, दमनकारी राजनीततक शासन, 

असहनशील, धातमणक प्रातधकरण, दासता या अधीन अिस्था 

का तिर ध करता है।  
 

सकारात्मक उदारिादी के तिचार में, समाज द्वारा की गई 

ज र-जबरदस्ती व्यस्मक्त की स्वतन्त्रता क  उतनी सीतमत कर 

सकती है तजतनी राज्य द्वारा की गई जबरदस्ती । िह तितलयम 

फॉन हम्ब ल्ट के तिचार का उद्रण करता है ज  अपनी 

पुस्तक (The Sphere and Duties of Government) में यह 

आग्रह करता है तक राज्य क  अपने नागररक ीं के सकारात्मक 

कल्याण के तलए तकसी प्रयास से दूर रहना चातहए और उनकी 

पारस्पररक सुरक्षा ि तिदेशी शतु्रओीं से रक्षा की आिश्यकता 

से अतधक एक कदम भी आगे नही ीं जाना चातहए, य ींतक उसे 

तकसी अन्य उदे्दश्य से स्वतींत्रता पर लगे प्रततबन् ीं में क ई िृस्मद् 

नही ीं करनी चातहये ।  
 

उदारिादी तिचारधारा व्यस्मक्तिादी तिचारधारा की भााँतत 

व्यस्मक्त क  राज्य से प्राथतमकता प्रदान करती है। यह 

तिचारधारा राज्य क  व्यस्मक्त की स्वतींत्रता में बाधक समझती 

है परनु्त यह राज्य क  केिल मनुष् की बाहरी आिमण ीं से 

सुरक्षा के तलए आिश्यक मानती है। यह राज्य क  एक 

आिश्यक बुराई के रूप में मानती है तथा राज्य क  कम से 

कम कायण सौींपने के पक्ष में है। 

उदारिाद की तिशेषताएाँ  
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एच० एडम स्मिथ, जमी बैंथम, जेम्स तमल, लास्की, र्ी० एच0 

ग्रीन आतद तिचारक  ने उदारिाद की तनम्न तिशेषताओीं क  

व्यक्त तकया है ज  तक इस प्रकार से हैं- 
 

मानवीय स्विोंत्रिा का समथिक 

उदारिातदय ीं का मत है तक मनुष् अपना सिाांगीण तिकास 

स्वतींत्र ह कर ही कर सकता है। मनुष् की बुस्मद् पर तकसी भी 

बाह्य सिा का तनयींत्रण नही ीं ह ना चातहए। उसे अपने 

सामातजक, आतथणक, राजनैततक ि धातमणक तियाकलाप ीं में 

पूणण स्वतींत्रता प्राप्त ह नी चातहए।  
 

मानव के प्राकृतिक अतधकार ों का समथिक  

उदारिातदय  का मत है तक मनुष् क  प्राकृततक अतधकार 

जन्म से ही प्राप्त ह ते हैं। जॉन लॉक ने मनुष् के तीन 

प्राकृततक अतधकार ीं के बारे में बताया। उनका मत है तक 

जीिन, स्वतींत्रता ि सींपतत के अतधकार मनुष् के तलए तनतान्त 

आिश्यक है।  
 

धमि तनरपेक्षिा में तवश्वास 

उदारिादी तिचारधारा धमण तनरपेक्षता में तिश्वास करती है। 

उदारिातदय ीं का मत है तक धमण के नाम पर ल ग ीं पर बड़े 

अत्याचार हुए हैं। उनका मत है तक धमण मनुष् का व्यस्मक्तगत 

मामला है । इसमें राज्य क  हस्तके्षप नही ीं करना चातहए।  

राज्य ि धमण का क ई सींबींध नही ीं है।    
 

मानवीय बुक्तद्ध में तवश्वास 

उदारिादी तिचारधारा मनुष् की बुस्मद् में तिश्वास करती हैं। 

मनुष् क  प्रते्यक कायण अपनी बुस्मद् की कसौर्ी पर परख कर 

करना चातहए। उदारिादी तिचारधारा अन्तिश्वास ीं का तिर ध 

करती है तथा िैज्ञातनक दृतिक ण पर बल देती है। 

 

राज्य साधन, मनुष्य साध्य 

उदारिादी तिचारक ीं का मत है तक मनुष् के कल्याण के तलए 

राजनीततक व्यिस्था या राज्य का तनमाणण तकया गया है। 

समू्पणण राजनीततक व्यिस्था का कें द्र तबींदु मनुष् है। राज्य का 

प्रते्यक तियाकलाप मनुष् के तलए है। 

 

ल किोंत्र में तवश्वास  
 

उदारिादी तिचारक ल कताींतत्रक पद्तत में तिश्वास करते हैं। 

ल कताींतत्रक व्यिस्था में ही जनता का जीिन, सम्पतत, 

स्वतींत्रताएाँ  ि उनके अतधकार सुरतक्षत ह ते हैं। उदारिादी 

तिचारधारा सींसद , न्यायपातलका, ियस्क मतातधकार, चुनाि 

आतद सींिैधातनक व्यिस्थाओीं का समथणन करती है। 

 

राज्य एक कृतत्रम सोंस्था 

 

उदारकाररय ीं का मत है तक राज्य एक कृतत्रम सींस्था है। राज्य 

क ई प्राकृततक या दैिीय सींस्था नही ीं है बस्मि एक कृतत्रम 

सींस्था है। राज्य का तनमाणण व्यस्मक्त और समाज के ल ग ीं ने 

आपस में तमलकर तकया है तक तातक व्यस्मक्त अपनी सभी 

आिश्यकताओीं की पूततण कर सके। उदारिादी तिचारक ीं ने 

राज्य की उत्पतत ि तिकास के सींदभण में सामातजक समझौते 

का तिकास तकया है। 

 

केन्द्रीयकरण का तवर ध 

उदारिादी तिचारधारा केन्द्रीयकरण का तिर ध करती है। 

उदारिादी तिचारक ीं का मत है तक राज्य की शस्मक्तय ीं का 

केन्द्रीयकरण मानि के तलए अत्यातधक हातनकारक है। इसके 

कारण मानिीय अतधकार ीं ि स्वतींत्रता का ह्ाास ह ता है।  
 

स्विोंत्र व्यापार  

उदारिादी तिचारक स्वतींत्र व्यापार का समथणन करते हैं। 

उनका मत है तक स्वतींत्र व्यापार से राज्य की आतथणक दशाओीं 

में सुधार ह ता है। राज्य के पास कर के रूप में अत्यातधक धन 

एकतत्रत ह  जाता है तजसके कारण राज्य जनकल्याण के कायण 

कर सकता है। उदारिादी तिचारक स्वतींत्र प्रततय तगता का 

समथणन करते है। 
 

वैश्वीकरण  

उदारिादी व्यिस्था िैश्वीकरण का समथणन करती है। 

उदारिादी तिचारक ीं का मत है तक उदारीकरण के कारण ही 

समू्पणण तिश्व एक गााँि की भााँतत ह  गया है तजसके कारण 

राज्य ीं में परस्पर सतहषु्णता का तनरन्तर तिकास ह  रहा है तथा 

युद् ीं में भी तनरन्तर कमी आ रही है। एक देश दूसरे देश के 

साथ सम्बींध ीं क  सुधारने का प्रयास कर रहा है तातक 

नागररक ीं का जीिन कल्याणमय बन सके। 

 

वैश्वीकरण के युग में उदारवाद के समक्ष चुनौतियााँ 

राष्ट्र वाद का उभार 

21िी ीं सदी में अमेररका, भारत, रूस, चीन, इींगै्लण्ड आतद 

देश ीं ने पहले अपना देश जैसी नीततय ीं क  आरम्भ कर तदया 

है। अमेररका ने हाल ही के तदन ीं में अमेररकन कम्पतनय ीं से 

अपील की है तक िे भारतीय ीं क  नौकररयााँ ना दें  । अमेररका 

द्वारा नागररकता क  लेकर तनरींतर आदेश जारी तकये जा रहें है 

ज  प्रिासी नागररक ीं के तलए समस्याएाँ  उत्पन्न कर रहे हैं। 

अमेररका द्वारा शुि क  लेकर भी तनरन्तर नई-नई नीततयााँ 

बनाई जा रही है। भारत भी मेड इन इींतडया की अिधारणा पर 

कायण कर रहा है।  
 

आतथिक तवषमिा में वृक्तद्ध  

उदारिादी तिचारधारा के कारण समू्पणण तिश्व में तनरन्तर 

आतथणक तिषमता में िृस्मद् ह  रही है तजसके कारण अमीर और 

अमीर ह ते जा रहे हैं, गरीब और गरीब ह ते जा रहे हैं। 

उदारीकरण के कारण बडे-बडे व्यापारी बैंक ीं से अत्यतधक 

ल न प्राप्त कर लेते हैं तथा व्यापार में हातन तदखाकर सरकार 

से ल न माफ भी करा लेते हैं। तबना तनयींत्रण की प्रततय तगता 

के कारण अमीर उद्य गपतत छ रे् उद्य ग ीं क  पनपने से पहले 

ही अपने हथकण्ड  से समाप्त कर देते हैं तातक बाजार में 

उनका क ई प्रततय गी न आ सके। 

 

सींयुक्त रािर  तिकास कायणिम की ररपोर् तिश्व में आतथणक 

असमानता ररप र्ण का प्रकाशन करता है तजसमें यह जानकारी 

दी जाती है तक तिश्व में तकतनी आतथणक असमानता है। 

यूएनडीपी ररपोर् 2022 से पता चला है तक तिश्व के 10 प्रततशत 

अमीर व्यस्मक्त िैतश्वक आय का 52 प्रततशत कमा रहे हैं जबतक 

सबसे गरीब आधा तहस्सा 8 प्रततशत ही कमा रहे हैं।  इसके 

अततररक्त धन का केन्द्रीकरण भी अत्यतधक असमान है जहााँ 

सबसे तनम्नतम 50 प्रततशत ल ग ीं के पास तिश्व के धन का मात्र 



  

International Journal of New Media Studies (IJNMS), ISSN: 2394-4331 

Volume 13 Issue 1, January-June, 2026, Impact Factor: 9.456 

Page | 7 

2 प्रततशत है जबतक अन्य 10 प्रततशत के पास 76 प्रततशत है 

ज  तक अत्यतधक आय क  दशाणता है।  
 

अक्तििा आधाररि राजनीति  

ितणमान समय में राजनीतत का स्वरूप भी पररिततणत ह  रहा 

है। राजनीतत में धमण, भाषा, जातत, तलींग आतद का अत्यतधक 

प्रय ग ह ना शुरू ह  गया है तजसके कारण एक राज्य के ल ग 

दूसरे राज्य के ल ग ीं क  तितभन्न कारण ीं से हीन समझने लगे 

हैं। सरकारें  भी धमण, भाषा ि जातत के आधार पर अपनी 

नीततय ीं का तनधाणरण करने लगी हैं तजसके कारण व्यस्मक्त 

व्यस्मक्त में तकसी न तकसी आधार पर भेदभाि ह ने लगा है। 

इस प्रकार की नीततय ीं के िैश्वीकरण की भािना क  आघात 

पहुाँचता है और उदारीकरण के मागण में बाधाएीं  उत्पन्न ह ना 

शुरू ह  जाती हैं। 

 

साोंसृ्कतिक असतहषु्णिा  

उदारीकरण के युग में साींसृ्कततक असतहषु्णता में भी तनरींतर 

िृस्मद् ह  रही है। युु़ द् ीं के कारण या अन्य कारण ीं से एक देश 

के नागररक दूसरे देश ीं में शरण लेने क  तििश ह  जाते हैं 

तजसके कारण उन नागररक ीं ि िहााँ के मूल तनिातसय ीं में 

साींसृ्कततक र्कराि प्रारम्भ ह  जाता है। ितणमान समय में 

तितभन्न देश ीं मे इस्लाम फ तबया भी कायण कर रहा है कुछ 

नेताओीं द्वारा इस्लाम के स्मखलाफ प्रचार तकया जाता है तजसके 

कारण दुतनया के देश  में इस्लाम के प्रतत नफरत बढ़ने लगी 

है। ितणमान समय मे नागररक ीं द्वारा अपनी धमण, जातत, नस्ल 

क  शे्रष्ठ माना जाने लगा है तथा दूसरे धमण, जातत, नस्ल ल ग ीं 

के प्रतत उनका व्यिहार अपमानजनक ह ने लगा है तजसके 

कारण भी उदारीकरण की धारणा क  ठेस पहुींच रही है। 

 

जलवायु सोंकट 

िैश्वीकरण के युग में उदारिाद के सामने एक मुख्य समस्या 

जलिायु सींकर् भी है। ितणमान समय में प्राकृततक सम्पदाओीं 

के अत्यतधक द हन के कारण जलिायु सींकर् भी उत्पन्न ह  

गया है। उदारीकरण के कारण पयाणिरण में तनरन्तर पररितणन 

दृतिग चर ह  रहे हैं। समुींद्र के जलस्तर में तनरन्तर िृस्मद् ह  रही 

है तजसके कारण आगामी समय में समुद्र तर्ीय देश ीं की 

डूबने की प्रबल सींभािनाएाँ  हैं। जनसींख्या में तनरन्तर िृस्मद् ह  

रही है तजसके कारण खाद्यय पदाथों की भतिष् में कमी ह ने 

िाली है। जल प्रबींधन, कूड़ा कचरा तनष्पादन की समस्या 

उत्पन्न ह  रही है। ध्वतन प्रदूषण, जल प्रदूषण, िायु प्रदूषण 

आतद की समस्या ितणमान समय में चरम सीमा पर तदखाई देने 

लगा है। कई देश ीं की राजधातनय ीं में त  िायु प्रदूषण इतना 

अतधक ह  गया है तजसके कारण ल ग ीं क  सााँस लेने में 

तकलीफ ह ने लगी है। अन्तराणिर ीय स्तर पर जलिायु सींकर् 

की र कथाम के तलए अनेक देश प्रयासरत हैं तातक भािी 

पीढ़ीय ीं क  स्वच्छ िातािरण उपलब्ध ह  सके।  
 

तडतजटल अतधनायकवाद और डेटा तनयोंत्रण 

उदारीकरण के कारण बहुरािर ीय कम्पतनय ीं द्वारा ल ग ीं के 

डेर्ा क  चुरा तलया जाता है तथा अन्यत्र पे्लर्फ मण पर बेच 

तदया जाता है तजसके कारण कुछ कम्पतनय ीं द्वारा अपने लाभ 

के तलए ल ग ीं के डेर्ा का दुरुपय ग भी तकया जाता है। 

ितणमान समय में डेर्ा के दुरूपय ग के कारण साइबर फर ड़ 

अत्यतधक बढ गये हैं। ल ग ीं की मेहनत की कमाई क  साइबर 

ठग ीं द्वारा चुरा तलया जाता है तजसके कारण सरकारें  भी दूसरे 

देश ीं की कम्पतनय ीं क  सींदेह की दृति से देखने लगी हैं और 

इस सींदेह के िातािरण में िैश्वीकरण की प्रतिया अिरुद् ह ने 

लग जाती है।         
 

तनष्कषि  

 

उदारिाद ने ितणमान युग में  अत्यतधक  महत्वपूणण भूतमका का  

तनिहणन तकया है। उदारिाद ने मानि क  व्यस्मक्तगत स्वतींत्रता, 

ल कतींत्र और मानिातधकार प्रदान तकया हैं तजनके कारण 

मानिीय जीिन में सकारात्मक पररितणन हुए हैं। यतद तकसी 

तिचारधारा का सकारात्मक पहलू ह ता है त  उस तिचारधारा 

का नकारात्मक पहलू भी समाज के समु्मख तदखाई पड़ता है। 

िैश्वीकरण के युग में उदारिाद भी अपने आप क  इस 

नकारात्मकता से अछूता नही ीं रख सका। उदारिाद के कारण 

तिश्व में साींसृ्कततक पतन, स्वच्छीं दता, पयाणिरण प्रदूषण आतद 

के कारण मानिीय जीिन खतरे में पड़ गया है। आधुतनक 

उदारिाद ने इन आल चनाओीं ि कतमय ीं क  दूर करने का 

प्रयास तकया हैं और कल्याणकारी राज्य की अिधारणा क  

अपनाया है, जहााँ राज्य केिल कानून व्यिस्था की भूतमका 

तक ही सीतमत था।  अतः  अींत में हम यह कह सकते हैं तक 

उदारिाद एक गततशील तिचारधारा है ज  समय के साथ 

तिकतसत हुई है। 
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